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Jlumepamypa: CoopHux peyenmyp Ha npooyKyuro
071 06Y4aAOWUXCSL 80 8CEX 0OPA308AMENLHBIX YUPEHCOCHUSX.

Jlenu naroc 2017

IIpumepHoe MeHIO

Becrutatauku ¢ 1-4 ka1 70p.

TOopsAYnUX IMKOJIbHBIX 06C,Z[OB

Ne IIpuem numwy, Macca nopuun [TumieBsle BemecTBa, (T)  [DHepreTHyecKas BuTamuns! (Mr) MuHepansHbIe BelecTna (Mr) Ilena B
peLenTypsl HalMEHOBaHUE b XK Y [meHHOCTB(KKa) B C A E Ca P Mg Fe pyoIsIx
6imoza
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 JEHb
302 Karma rpeuneBast 130 6,33 8,90 25,49 207,38 0,19 | 1,39 0,05 | 0,56 | 148,69 20??,2 4%,7 1,30 8-00
278-331  |Tedrenm mscHbIe 100 22,26 14,21 0 232,47 0,12 1,34 - - 16,9 - - 1,23 27-00
376 Yaii ¢ caxapom 200 3.06 2,7 38,3 60 0,02 | 4,00 0.00 | 0,20 3,40 2,20 | 3.00 0,18 2-00
I1P X1e6 MIIeHIYHBIIT 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 [0 0 0,72 12,90 52,20 19,90 [3,35 6-00
2 J1EHb
291 [110B U3 Msica IITHULBI 130 8,3 8,9 37,35 262,5 0,19 - - - 24,7 - 131,7 4.4 9-00
338 SI0JI0KO 130 8,00 9,46 7,59 153 0,04 (0,38 10,4 i 14,85 93,17 17,82 [1,45 25-00
336 ByrepOpox ¢ cerpom 60 4,74 0,60 28.98 140,28 0,06 [0 0 0,78 12,90 52,20 19,90 |3,3 6-00
376 Yaii ¢ caxapom 200 3.06 2,7 38,3 60 0,02 | 4,00 0.00 | 0,20 3,40 2,20 | 3.00 0,18 2-00
3 AEHb
338 280 013 11,88 738 166,88 0,75
0,04 12,50 0 1550 118,75 | 18.75 0,13 20-00
Banan ' '
205 MakapoHbI OTBapHbI€ 130 4,35 7,3 30,2 206,3 0,03 - - - 29,7 0,89 8-00
- 19,08
227 Pr10a npumymeHHas 55 5,55 15,55 0,25 164 0,09 - 20,0 - 18,5 81,0 | 10,0 0,9 18-91
1P X11e6 niIeHnYHbII 30 4,74 140,28 0,06 |0 0 0,78 12,90 52,20 19,90 |3,3
0,60 28,98 3-00
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4 IEHDb

288 Kypuua orBapHas 100 22,26 14,21 0 232,47 012 | 134 - - 16,9 - - 1,23 27-00
205 MakapoHbI OTBapHbIC 130 4,35 7,3 30,2 206,3 0,03 - - - 29,7 0,89 8-00
- 19,08
1P X116 meHnyHbIi 60 4,74 0,60 28,98 140,28 006 0 0 072 112.90 5220 [19.90 13.35 6-00
386 Cok (ppyKTOBBIi 200 0,53 0 9,47 60,00 0 0,27 0 0 13,6 22,13 |1173] 0,29 2-00
5JEHb
Kama nepiosast 125 8,46 9,95 21,32 209 0,05 | 014 72,0 0 1845 0,77
201 11-00
1263 | 12,7
[leuens o
261 CTPOTaHOBCKU 100 22,26 14,21 0 232,47 012 | 134 - - 16,9 - - 1,23 27-00
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 60,00 0 0,27 0 0 13,6 22,13 |11,73| 0,29 2-00
p [TupoxxHOE 60 1,0 0 3 124,75 0,01 0 0 0 0 0 0 0 0
1P X116 nIeHnyHbII 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0.03 o 0 039  16.90 610 1990 11.65 3-00
6 IEHD
436 HKapkoe [0 JoMamIHeMy 150 12,71 7,85 26,8 229 0,08 | 452 0 0 34,76 0 4053 | 148 27-91
389 Coxk s161104HBIH 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8 11-00
1P X11e0 MIIeHnYHBIA 30 4,74 0,60 28,98 140,28 0.06 0 0 0.72  112.90 5220  [19.90 13.35 3-00
7 JEHD
212 OwmiieT ¢ cocucKol 130 8,3 8,9 37,35 262,5 0,19 - - - 24,7 - 1317 4,4 8-00
386 Pspxerka 1% sxupHOCTH 150 3,63 4,00 5,00 181,00 0,04 | 0,88 25,00 150,00 | 18.75 | 17,5 0,13 11-00
TP X110 MIIeHNYHBIH 60 4,74 140,28 0,06 [0 0 0,72 [12,90 5220 [19,90 [3,35
0,60 28,98 6-00
338 BaHaH 280 0,20 0,24 12,49 70,14 0,01 0,39 4,90 26,10 (9,90 0,33 23-91
8 IEHb
p IMeueHbe 60 1,0 0 3 124,75 0,01 0 0 0 0 0 0 0 0
309 MaxapOHbI OTBapHbIE 130 6,33 8,90 25,49 207,38 019 | 1,39 0,05 | 0,56 | 148,69 | 202,2 | 49,7 1,30 8-00
3 6
268 Kotnera 80/50 8,00 9,46 7,59 153 0.04 |0.38 10.4 i 14.85 9317 [17.82 1145 26-91
389 Coxk s16104HBIH 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8 11-00
1P X116 nieHnyHbII 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0.06 10 0 072 [12.90 5220  [19.90 1335 6-00
9 JEHD
166 Pr16a B oMmIteTe 95 22,26 14,21 0 232,47 012 | 134 - - 16,9 - - 1,23 24-00
224 P1ic OTBapHOM 130 1,88 1,93 5,90 40,77 003 | 4032 017 0,15 46,63 3115 1535 0,59 11-00
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 60,00 0 0,27 0 0 13,6 22,13 |11,73] 0,29 2-00
p Baduu 60 1,0 0 3 124,75 0,01 0 0 0 0 0 0 0 0
P X116 MIeHHYHbIH 60 4,74 0,60 28,98 140,28 0,06 [0 0 0,72 [12,90 52,20 19,90 (3,35 6-00

10 AEHD




338 BbanaH 280 0,20 0,24 12,49 70,14 0,01 0,39 14,90 26,10 19,90 |0,33 23-91
289 Pary u3 nrumst 150 10,76 10,0 13,02 186 0,06 9,71 0 0 31,5 0 33,2 16 26-00
389 Cox s1010YHBII 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 8 2,8 11-00
I1P X11e0 MIIEeHUYHBII 60 4,74 140,28 0,06 [0 0 0,72 12,90 52,20 19,90 [3,35
0,60 28,98 6-00




