
19 февраля 2021 года  в рамках реализации программы сопровождения молодых 

учителей «Педагогические надежды» педагог-психолог МБОУ «Степановская СОШ» 

Аксенова Н.В. провела лекторий для молодых педагогов «Психолого - педагогическая 

культура учителя». 

 Данное мероприятия было на направлено на содействие развития у педагогов 

стремления к совершенствованию, активизации осознанных усилий, направленных на 

развитие своей профессиональной компетентности.  

В лекторий «Психолого- педагогическая культура учителя» входило несколько 

заданий, такие как: 

1. Упражнение «Знакомство» -  направлено на формирование обще- группового 

запроса. 

2. Упражнение «Мяч по кругу» - направлено для снятие психофизического 

напряжения, активизация группы. 

3. Упражнение «Мой образ» -  направлено на раскрытие своих личных качеств, 

осознание себя как педагога-профессионала. 

4. Мини-лекция «Психолого-педагогическая культура педагога». Аксенова Н.В. 

рассказала, что же означает термин «педагогическая культура» и каковы ее структурные 

компоненты, а также о психологической компетентности современного педагога.  

5. Упражнение «Идеальный учитель» направлено на определение критериев, 

характеризующие педагогическую культуру педагога ОУ. 

В ходе данного лектория молодые педагоги определили критерии, характеризующие 

психолого-педагогическую культуру учителя, а также смогли раскрыть свои личностные 

качества, осознать себя как педагога-профессионала, что способствует развитию 

позитивного самовосприятия и снятия эмоциональное напряжение. По окончанию 

лектория была проведена рефлексия, где молодые педагоги высказались и поделились 

мнением о данном мероприятии и пожелали всем хорошей работы. 

 

 



     

 

  


